
 

 ACTIVITES DE LA SEMAINE 

LUNDI 
18.11.24 

 
Gymnastique Douce 

10:00 hres- Salle polyvalente 

 
Tricot 

14:30 hres – l’Atelier 

MARDI 
19.11.24 
  

Fondue 
11:30 hres – Salle à manger 

 
  Jeux de cartes et société 

15:00 hres – Salle polyvalente 

MERCREDI 
20.11.24 

 
Messe                                     

10:15 hres – Chapelle 

 
Sirop d’agrumes 

Dès 10:00 hres – l’Atelier 

JEUDI 
21.11.24 
 

 
 

Chant avec Igor 
10:00 hres – Dans les étages 

 
Répétition chœur du Home 

15:30 hres – Salle polyvalente 

VENDREDI 
22.11.24 

  
Confection d’un gâteau 
10:00 hres – L’Atelier 

 
Patois 

15:00 hres – Salle polyvalente 

SAMEDI 
23.11.24 

 
Remue-méninges 

 10:00 hres – Salle polyvalente 

 
 

20 ans du SEL (INSCRIPTION) 
14:45 hres – Salle associative 

 


